
カフェ形式の心理プログラムです
職場や家庭でのコミュニケーションについて、
ゆっくりとした雰囲気の中で一緒に考えたり
ちょっとしたコツなど聞いてみませんか？

（上手な頼み方・断り方など）

（場所）
押尾クリニック
２階

詳しくは、スタッフまでご質問ください

こころ映え
カフェ

①２月２４日（木）１３：００～１４：３０
②３月２４日（木）１３：００～１４：３０
③４月２８日（木）１３：００～１４：３０


